
Les pics
Mini pic de tomates cerise* et mozzarella  
au pesto 1,00 e

Pic de Granny Smith citronnée, saumon fumé, 
sésame doré 1,20 e

Mini pic de tortillas de patates et tomates cerise* 0,90 e

 Mini pic de cube poulet au paprika  
et tomate séchée 1,10 e

Pic de radis*, crevette aux épices du soleil  
et menthe fraîche* 1,20 e

Les pièces originales
 Tonnelet de concombre* et sa tapenade de 
légumes du moment 1,20 e

Mœlleu poivrons et sa crème de pistou 0,95 e

Petit chou salé, pesto, fromage de chèvre* et 
tomate conf ite ou guacamole écrevisses 1,15 e

Les mini sandwichs
 Mini club poulet / curry, saumon fumé, truite 
fumée, thon… 1,00 e

Pain polaire fromage frais façon tartare et ses 
crevettes roses 1,15 e

Mini navette garnie maison - différentes recettes 
(thon, saumon fromage frais, poulet tikka, 
légumes grillés…) 

1,85 e

 

Les verrines
 Lit de guacamole aux épices et crevettes  
marinées au thym 1 ,90e

Tartare de courgettes* et sa tapenade,  
tomates séchées aux herbes* 1,80 e

Tartare de saumon gravlax et sa mousse  
aux poivrons rouges* grillés 1,90 e

Les canapés et pain surprise 
 Assortiment de canapés 1,20e

Pain surprise 40 / 50 parts 40 e

Nous pouvons vous proposer des pièces lunch équivalentes 
à 3 voir 4 pièces cocktail, les pièces lunch permettent à vos 
convives d’être rassasiés plus rapidement.

 Mini bodega de salade de lentilles roses*, 
brunoise de courgettes et sa queue de 
crevette poêlée - 120 g.

3,20 e

Écrevisse marinée à la tomate et ciboulette 
40 g. 2,50 e

Mini sandwich, différents pains et saveurs : 
poulet cheddar, crème de légumes grillés, 
jambon fumé ou saumon fumé - 25 g.

2,10 e

 

Le cocktail sucré
 Mini mœlleux* sans gluten, différentes recettes 1,10 e

Mini éclair café ou chocolat 1,05 e

Baby cupcake 1,20 e

Mini tartelette fruits 1,20 e

Mini cannelé fourré, différentes saveurs 
(pistache, fraise, chocolat, vanille) 1,00 e

Brochette de 3 fruits du moment 1,54 e

Mini verrine sucrée (tiramisu, mousse chocolat, 
pana cotta pistache-fruits rouges, verrine du chef) 2,10 e

Assortiment de petits fours sucrés 1,10 e

Assortiment de macarons 1,00 e

COCKTAIL 

GUIDE DES QUANTITÉS COCKTAIL
>  Apéritif 1 heure : environ 8 pièces / personne soit 5,5 salées 

2,5 sucrées
>   Apéritif 1 h 30 : environ 12 pièces / personne 8 salées 4 sucrés
>  Apéritif dînatoire ou déjeunatoire : min. 18 pièces / personne 

Cette prestation est censée remplacer un repas. Pour bien 
réussir votre évènement, nous vous recommandons :

 - soit un assortiment de pièces cocktail,
 -  soit un mix entre pièces cocktail et pièces lunch  

(équivalent à 3 / 4 pièces cocktail).

GUIDE DES BOISSONS
>  Soft (jus de fruits, sodas) : 1 bouteille 1 L pour 6 personnes
>   Eaux plates et/ou gazeuses : 1 bouteille 1 L pour 3 personnes
>  Alcools apéritifs : 1 bouteille de 75 cl pour 20 personnes
>  Champagne : 1 bouteille pour 4 à 6 personnes
>  Vin rouge : 1 bouteille pour 4 personnes
>  Vin blanc : 1 bouteille pour 4 à 6 personnes

TR A ITEUR 
SOLIDAIRE

Prix HT

* produit issu de l’agriculture biologique

Contactez-nous au 01 47 82 19 15  
ou par mail cdeuchou@planetesesame92.com

Planète SESAME 92 
194, avenue de la République - 92000 Nanterre
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